
このファイルを養成講座等で利用する際は、必ず出典を明記してください。

「サ行」などは、別枠にある「シ」などを含まない

(半母)
接近 j ɰ

弾き ɾ

鼻 m n ɲ ŋ

k
b d ɡ

ʦ ʨ

破裂
p t

h
z ʑ

破擦 ʣ ʥ

摩擦 ɸ
s ɕ

ç

(半母)

調音点・調音法(単純版・音声記号)

両唇 歯茎 歯茎
硬口蓋 軟口蓋 声門硬口蓋

接近 ヤ行 ワ

(鼻濁音)

弾き ラ行

バ行 ダ行 ガ行

鼻 マ行 ナ行 ニ ガ行

ツ チ
破裂 パ行 タ行 カ行

ハヘホ
ザ行(中) ジ(中)

破擦
ザ行(頭) ジ(頭)

硬口蓋

摩擦 フ サ行 シ ヒ

調音点・調音法(単純版)

両唇 歯茎 歯茎
硬口蓋 軟口蓋 声門

みかんやま日本語教育研究所 世界一わかりやすい日本語教師養成講座



「ヂ・ヅ」は「ジ・ズ」と同じ

次のページには、難易度のちがう、アウトプット用の表が4つあります。

そのあとに、音韻ごとの音声記号の表があります。

https://www.youtube.com/channel/UC2VSuYs6CR8WY2IwP7wR6gw

https://www1.m2.mediacat.ne.jp/mikanyama/yosei_koza/index.html

「ニ」硬口蓋の場合も。[ɲ]は硬口蓋鼻音だが、便宜的に歯茎硬口蓋鼻音でも使う。

歯茎硬口蓋鼻音を表す専用の音声記号がないため。

後続が母音・半母音・摩擦音の場合は鼻母音

ŋ 口蓋垂 鼻母音
(語末) (アヤワ行と摩擦音)(鼻濁音)

「キ」「ミ」「リ」も(調音点は変わらない程度に)硬口蓋化。[kʲ][mʲ][ɾʲ]

接近 ヤ行 ワ(半母)

弾き ラ行
ン m ン n ン ɲ ン  ŋ ン N ン V

バ行 ダ行 ガ行

鼻 マ行 ナ行 ニ

破裂 パ行 タ行 カ行
ツ チ

ザ行(中) ジ(中) ヒ ハヘホ

破擦
ザ行(頭) ジ(頭)

硬口蓋

摩擦 フ サ行 シ

調音点・調音法(詳細版)

両唇 歯茎 歯茎
硬口蓋 軟口蓋 声門

「ン」は後続の音により両唇、歯茎、歯茎硬口蓋、軟口蓋、口蓋垂、鼻母音

こいつは

使えるぜ！

～

みかんやま日本語教育研究所 世界一わかりやすい日本語教師養成講座
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(半母)
接近
弾き

鼻

破裂

破擦

摩擦

調音点・調音法(アウトプット用 その2) 　世界一わかりやすい日本語教師養成講座

両唇 歯茎 歯茎
硬口蓋 軟口蓋 声門硬口蓋

両唇 歯茎 歯茎
硬口蓋 軟口蓋 声門硬口蓋

摩擦

破裂

破擦

弾き

鼻

(半母)

調音点・調音法(アウトプット用 その1) 　世界一わかりやすい日本語教師養成講座

接近
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調音点・調音法(アウトプット用 その4) 　世界一わかりやすい日本語教師養成講座

調音点・調音法(アウトプット用 その3) 　世界一わかりやすい日本語教師養成講座

みかんやま日本語教育研究所 世界一わかりやすい日本語教師養成講座



「キャ・キュ・キョ」は参考書によっては [kʲja] [kʲjɯ] [kʲjo]

他、参考書によって若干異なる場合があります。

母
音

カ
・
ガ
行

サ
・
ザ
行

[ʥa] [ʥi] [ʥɯ]

シャ シ

「キ」は「調音点が変わる」とまでは言えないが硬口蓋化

[ʥe] [ʥo]

[ʑɯ] [ʑo][ʑa] [ʑi]

[ʣo]

「語頭」「撥音・促音の後」は破擦

ジャ ジ ジュジェジョ

[ɕɯ]

ジ ジュ ジョ

[ɕi]

[za]ザ ズ ゾゼ

シュ ショ
「シ」は「調音点が変わる」

[ɕa]

サ ス セ ソ [sa]

[zɯ] [zo]

[so]

[gʲɯ] [gʲo]

[ze]

[ɕo]

[gɯ] [ge] [go]

[sɯ] [se]

キュ

ギャ ギ ギュ ギョ [gʲa] [gʲi]

キェ

[ke] [ko]

[kʲɯ]

ガ グ ゲ ゴ [ga]

キャ

ア イ ウ

キョ [kʲa]

コク

[o]

日本語の音韻 音声記号一覧

キ [kʲi] [kʲo]

[ɯ]

[kɯ]カ

エ オ [a] [i]

ケ

[e]

[ka]

ジェ [ʑe]

ザ ズ ゼ ゾ [ʣa]

ジャ

[kʲe]

ギェ [gʲe]

[ʣɯ] [ʣe]

シェ [ɕe]

みかんやま日本語教育研究所 世界一わかりやすい日本語教師養成講座



ダ

[ha]

デ

ハ
・
パ
・
バ
行

ハ ヘ

ファ フ フェ

[to]

チョ

[da]

[ʨa]

[ɲa] [ɲi] [ɲɯ]

タ
・
ダ
行

タ テ ト

ド

ツ

チャ チ チュ

[ta]

[ʨi] [ʨɯ]

[de]

[te]

[ʨo]

[do]

「チ」は「調音法と調音点が変わる」

「ツ」は「調音法が変わる」

[ʦɯ]

ヂェ (ジャ・ジ・ジュ・ジェ・ジョと同じ)

ヂ ヅ

[nɯ]

ヂャ ヂ ヂュ ヂョ

ナ
行
ナ ヌ ネ ノ

ニャ ニ ニュ ニョニェ [ɲe]

[na] [ne] [no]

[ɲo]

[ço][çɯ]

[pɯ] [pe]

ヒャ

チェ [ʨe]

[çe]

(ジ・ズと同じ)

パ プ ペ ポ [pa]

[he] [ho]

ヒ [çi]ヒュヒェヒョ [ça]

ホ

フォ [ɸa] [ɸɯ] [ɸe] [ɸo]

[po]

バ ブ ベ ボ [ba] [bɯ] [be] [bo]

ビャ ビ ビュ ビョ [bʲa] [bʲi] [bʲɯ]

フィ [ɸʲi]

ピャ ピ ピュ ピョ [pʲa] [pʲi] [pʲɯ] [pʲo]

[bʲo]

みかんやま日本語教育研究所 世界一わかりやすい日本語教師養成講座



https://www.youtube.com/channel/UC2VSuYs6CR8WY2IwP7wR6gw

https://www1.m2.mediacat.ne.jp/mikanyama/yosei_koza/index.html

世界最強を目指して

お互いにがんばろう！

©みかんやま日本語教育研究所・作図データにも著作権があります。データファイルで拡散しないようにお願いします。

ワ
行 ワ

[ɾʲi] [ɾʲɯ] [ɾʲo][ɾʲa]

[o]

リ リュ リョ

[ɾo][ɾa]
リャ

ヲ

[ɾɯ] [ɾe]

[ɰa]

ラ
行

ラ ル レ ロ

ミャ ミ ミュミェミョ [mʲa]

モ [ma] [mɯ] [me] [mo]マ
行
マ ム メ

ヤ
行 ヤ ユ ヨ [ja] [jɯ] [jo]

[mʲi] [mʲɯ] [mʲe] [mʲo]
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